
練習と同じように、本番

も自信をもって演技して

ください。 

（新体操部顧問  

深瀬真紗美） 

悔しい思いをした 3 年生の分も一生懸

命戦って、優勝してきてほしい。新人

戦ができることに感謝し、楽 

しく戦ってきてください。 

（野球部 松田楽心） 

 

練習時間が短かったと思いますが、練

習でやったことを忘れずに結果をだし

てほしい。今までの練習に自信を持つ

ことで緊張もやわらぐと思うので、頑

張って下さい。（陸上部 渡部 結） 

ボールに食らいつき、最後まで粘り強

くプレーしてきてください。勝ちたい

と思う気持ちを大切に、全員で戦って

きてください。応援しています。 

（男子バスケ部 鈴木佳心友） 

緊張や不安な気持ちもあると思い

ますが、1 つ 1 つのプレーや勝ち

たいという熱い思いが大切です。

思いっきりプレーしてきてくださ

い。勝利へ向かって頑張る皆を、

テストをしながら応援していま

す。（女子バスケ部 半田瑞貴）  3 年生は、悔しさを 1・2 年生に託して引退

しました。先輩に習ったことや自分で身に付

けた力を十分に発揮して、2 年生は先輩とし

て、1 年生は先輩を支えられるように頑張っ

てください。応援しています。 

（女子卓球部 若木佳恵） 

 

 サーブが大事。落ち着いてサー

ブを打ち、最後まであきらめずに

頑張ってください。3 年生全員が

応援しています。 

（男子卓球部 菅原駿） 

緊張せずに全力で演技し、体操を

楽しんできてほしい。応援する人

も、敵・味方問わず、全力で応援

する。そして、思い出に残る大会

にしてください。頑張ってくださ

い。（体操部 大泉仁虎） 
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